


нормам, изложенным в п. 2.3. 

2.10. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или всем составом 

объединения. Соотношение часов, отведенных на коллективную, групповую и индивидуальную 

формы работы с обучающимися, определяется дополнительной общеобразовательной программы в 

зависимости от тематической направленности работы объединений. 

2.11. Занятия проводятся по расписанию, утверждѐнному директором Учреждения. 

2.12. Продолжительность занятий в объединениях определяется санитарно- эпидемиологическими 

требованиями: 

 

№ п/п Направленность объединения Число занятий в неделю Число продолжитель 

ности занятий в день 

1. Художественная   

1.1. Объединения изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства 

2-3  2 по 30 мин. для детей 

в возрасте 5-6 лет; 

2-3 по 45 мин для 

остальных 

обучающихся; 

1.2 Объединения  театрального искусства 2-3 2 по 30 мин. для детей в 

возрасте 5-6 лет; 

2-3 по 45 мин. для 

остальных 

обучающихся; 

1.3. Хореографические объединения 2-3 2 по 30 мин. для детей в 

возрасте 5-6 лет; 

2. Физкультурно-спортивная   

2.1. Занятия по дополнительным 

общеразвивающим программам в 

области физической культуры и спорта 

2-4 2 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет; 2 по 

45 мин. – для остальных 

обучающихся; 

3. Туристско - краеведческая 2-4; 1-2 похода или 

занятия на местности в 

месяц 

2-4 по 45 мин.; занятия 

на местности или поход 

– до 8 часов; 

 

2.13. Перерыв для отдыха детей между каждым занятиям 10 минут. 

2.14. Продолжительность занятий детей в учебные дни - не более 3-х академических часов в день, в 

выходные и каникулярные дни - не более 4 -х академических часов в день. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


